
Waarom een brug?
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Waarom is het plaatsen  
van een brug belangrijk?

Als kiezen verloren gaan en het gat dat hierdoor ontstaat wordt niet 

opgevuld dan zullen de overgebleven elementen gaan schuiven. 

Hierdoor gaan tegenoverstaande kiezen en tanden een andere 

positie innemen. Wijziging van positie van tanden en kiezen kan 

kaakgewrichtsklachten veroorzaken en problemen gaan geven met 

kauwen. Het resultaat van een orthodontische behandeling in het 

verleden zal ook verloren gaan.

Wat is een brug?
Een brug is een zogenaamde “nepkies” die op de plaats van het 

ontstane gat geplaatst wordt. De kiezen die direct naast het gat 

staan worden beslepen en voorzien van een kroon. Tussen deze 

twee kronen zit een nepkies die door deze constructie goed 

blijft zitten en volledig belast kan worden. Hierdoor wordt het gat 

“opgevuld”.
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